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CENÁRIO DE APRENDIZAGEM 
 

Ficha Pedagógica 

Título O Caminho dos Saberes: Construindo o Meu Portefólio de Conhecimento 

Breve descrição  

Este cená rio propo e umá ábordágem interátivá e centrádá no áluno, ná quál 
estes constroem o seu pro prio portefo lio digitál – utilizándo o Google Sites – párá 
documentár e integrár áprendizágens nás á reás de Histo riá A, Portugue s, 
Geográfiá e Filosofiá. A átividáde iniciá-se com umá investigáçá o áuto nomá 
orientádá átráve s de mánuáis digitáis e recursos ánálo gicos, seguidá dá 
construçá o, orgánizáçá o e átuálizáçá o perio dicá dos portefo lios digitáis. Ao 
longo do processo, os álunos desenvolvem átividádes de investigáçá o, criáçá o de 
conteu dos multime diá e debátes coláborátivos, sempre com o ápoio dos 
professores dás disciplinás e do professor bibliotecá rio, que orientám á áná lise 
crí ticá e á árticuláçá o dos conhecimentos. O cená rio ábránge, pelo menos, tre s 
átividádes especí ficás: (1) Investigáçá o e recolhá de fontes com ápoio dos 
mánuáis digitáis; (2) Criáçá o e orgánizáçá o do portefo lio digitál; (3) Atividádes 
coláborátivás de produçá o de conteu dos e debátes que promovám á integráçá o 
inter e multidisciplinár dos sáberes. 

Disciplina(s) / Áreas de 
conteúdo / Domínios 

Histo riá A, Portugue s, Geográfiá e Filosofiá em árticuláçá o com á Bibliotecá 
Escolár. 

Ciclo/Ano de escolaridade  Ensino Secundário, Curso de Línguas e Humanidades, 10.º áno de escoláridáde. 

Duração 
Preve -se á implementáçá o do cená rio áo longo de 6 á 8 semánás, com sesso es 
presenciáis de 2 horás semánáis, complementádás por átividádes áuto nomás e 
em grupo desenvolvidás duránte o semestre letivo. 

Recursos Digitais (Manuais 
Digitais e outros) 

• Manuais Digitais: PDFs e e-books sobre os temás á investigár. 
• Google Sites: Plátáformá párá á criáçá o e orgánizáçá o dos portefo lios 

digitáis.* 
• Google Classroom: Párá á gestá o e pártilhá de conteu dos e átividádes. 
• Padlet: Párá á pártilhá de ideiás e recursos coláborátivos.* 
• YouTube: Ví deos educátivos e testemunhos párá enriquecer os 

conteu dos. 
• Ferrámentás do Google Workspace. 
• Google Maps. 

Outros Recursos (Não digitais) 

• Quádros bráncos e/ou flipchárts párá bráinstorming e orgánizáçá o de 
ideiás. 

• Mápás impressos e livros de refere nciá párá consultá e áná lise de fontes. 

Pré-requisitos 

• Competências Digitais Básicas: Conhecimento fundámentál ná 
utilizáçá o de ferrámentás digitáis, em especiál de plátáformás como o 
Google Sites, Google Drive e Google Classroom. 

• “Alfabetização” Digital: Hábilidáde párá pesquisár, návegár e 
selecionár informáço es pertinentes ná Internet e em mánuáis digitáis. 

• Organização e Autonomia: Cápácidáde de gerir o tempo e orgánizár 
conteu dos de formá áuto nomá, ássumindo responsábilidáde pelá suá 
pro priá áprendizágem. 
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• Competências de Comunicação: Cápácidáde párá expressár ideiás de 
formá clárá, tánto orálmente como por escrito, e párá trábálhár 
coláborátivámente. 

• Atitude Crítica e Reflexiva: Disposiçá o párá ánálisár e questionár ás 
fontes de informáçá o e párá integrár conhecimentos de diversás 
disciplinás de formá interligádá. 

Preparação  

1. Planificação e Coordenação 

• Reuniões de Planificação: Reuniá o dos professores responsá veis 
pelás disciplinás (Histo riá A, Portugue s, Geográfiá e Filosofiá) e o 
professor bibliotecá rio párá definir os objetivos, responsábilidádes e 
cronográmá do projeto. 

• Elaboração do Plano de Ação: Redigir um pláno detálhádo com á 
descriçá o dás átividádes, prázos e checkpoints á serem monitorizádos 
duránte o desenvolvimento do cená rio. 

2. Organização dos Materiais 

• Seleção dos Manuais Digitais e Recursos: Compilár os mánuáis 
digitáis (PDFs, e-books) e identificár os recursos ánálo gicos necessá rios 
(livros de refere nciá, mápás impressos, etc.). 

• Gestão de Materiais Digitais: Criár umá pástá pártilhádá no Google 
Drive onde se concentrem todos os máteriáis de ápoio e recursos 
pedágo gicos. 

3. Configuração e Teste dos Equipamentos 

• Verificação de Tecnologia: Confirmár que os computádores/táblets e 
ás ligáço es de Internet nás sálás de áulá e láboráto rios está o á funcionár 
corretámente. 

• Testes das Ferramentas Digitais: Reálizár testes pre vios de 
funcionámento do Google Sites, Google Clássroom, Pádlet e outrás 
ferrámentás digitáis que será o utilizádás, párá ássegurár á suá 
operácionálidáde. 

4. Formação e Capacitação 

• Sessões Formativas: Orgánizár sesso es de formáçá o e workshops párá 
álunos e professores sobre á utilizáçá o do Google Sites e dás demáis 
ferrámentás digitáis (Google Drive, Padlet, etc.). 

• Distribuição de Guias e Tutoriais: Prepárár e disponibilizár mánuáis 
de ápoio, ví deos tutoriáis e guiás prá ticos que orientem os utilizádores 
ná criáçá o e orgánizáçá o dos portefo lios digitáis. 

5. Preparação do Espaço Físico e Digital 

• Reorganização do Espaço: Adáptár á disposiçá o dás sálás de áulá párá 
fácilitár o trábálho coláborátivo, definindo á reás especí ficás párá 
investigáçá o, debáte e criáçá o de conteu dos digitáis. 

• Configuração de Espaços Digitais: Criár muráis digitáis no Google 
Clássroom ou Pádlet párá á pártilhá de ideiás, feedbácks e párá o 
monitorámento do progresso do projeto. 

6. Comunicação e Divulgação 

• Apresentação do Projeto aos Alunos: Reálizár umá sessá o ináugurál 
párá explicár os objetivos, ás átividádes, os crite rios de áváliáçá o e o 
funcionámento dás ferrámentás digitáis á serem utilizádás. 
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• Divulgação do Cronograma: Pártilhár o cálendá rio dás átividádes e os 
prázos definidos com todos os envolvidos, gárántindo que hájá clárezá 
sobre ás etápás á cumprir. 

Estás áço es ássegurám que á implementáçá o do cená rio de áprendizágem 
decorre de formá orgánizádá e eficiente, promovendo o envolvimento átivo dos 
álunos e fácilitándo á integráçá o dos conteu dos interdisciplináres átráve s dos 
portefo lios digitáis. 

Aprendizagens essenciais 

• Compreensá o áprofundádá dos feno menos histo ricos, literá rios, 
geográ ficos e filoso ficos. 

• Cápácidáde párá investigár, ánálisár e sintetizár informáçá o recorrendo 
á váriádás fontes e recursos digitáis. 

• Desenvolvimento dá cápácidáde de ápresentár e defender ideiás de 
formá estruturádá e criátivá. 

• Integráçá o dos conhecimentos ádquiridos num produto finál que 
expresse o percurso de áprendizágem individuál e coletivo. 

 

Áreas de competências  

1. Autonomia e Responsabilidade Pessoal 
o O projeto incentivá os álunos á gerir o seu percurso de 

áprendizágem de formá áuto nomá, promovendo á cápácidáde 
de orgánizár o tempo, gerir os recursos digitáis e ássumir 
responsábilidáde pelos seus pro prios portefo lios. 

2. Competência Digital e Tecnológica 
o Ao utilizár ferrámentás como o Google Sites, Google Drive, 

Google Classroom e Padlet, os álunos desenvolvem 
compete nciás digitáis essenciáis párá á áprendizágem e párá o 
mundo profissionál. 

o Aprendem á integrár e mánipulár conteu dos multime diá, 
áprimorándo á suá literáciá digitál. 

3. Comunicação e Expressão 
o O cená rio promove á melhoriá dás compete nciás 

comunicátivás, tánto ná expressá o escritá (átráve s dá criáçá o 
de textos, infográ ficos e ensáios) como ná expressá o orál 
(duránte debátes e ápresentáço es). 

o Fomentá á cápácidáde de tránsmitir ideiás de formá clárá e 
estruturádá, utilizándo os recursos digitáis á  disposiçá o. 

4. Pensamento Crítico e Resolução de Problemas 
o Os álunos sá o desáfiádos á investigár e ánálisár fontes 

diversás, promovendo umá átitude crí ticá fáce á  informáçá o. 
o Duránte ás átividádes, sá o incentivádos á identificár 

problemás, refletir sobre diferentes perspetivás e propor 
soluço es fundámentádás. 

5. Trabalho Colaborativo e Cooperação 
o As átividádes em grupo e os debátes estruturádos permitem 

desenvolver compete nciás inter e intrápessoáis, como á 
coláboráçá o, á empátiá e á cápácidáde de trábálhár em equipá. 

o A trocá regulár de feedbáck entre colegás e professores 
reforçá á áprendizágem coletivá. 

6. Aprendizagem Permanente e Reflexão Crítica 
o Atráve s dos portefo lios digitáis e dos diá rios de bordo, os 

álunos sá o encorájádos á refletir continuámente sobre o seu 
processo de áprendizágem, prepárándo-os párá á 
áprendizágem áo longo dá vidá. 

o Desenvolvem á cápácidáde de áutoáváliáçá o e de identificáçá o 
dás suás á reás de melhoriá, o que e  fundámentál párá o 
crescimento ácáde mico e pessoál. 

Estás á reás relácionám-se diretámente com os objetivos do cená rio, gárántindo 
umá ábordágem inter e multidisciplinár que ná o so  áprofundá os 
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conhecimentos dás disciplinás envolvidás, más támbe m cápácitá os álunos 
párá os desáfios do se culo XXI. 

 

Objetivos de aprendizagem 

• Promover á áutonomiá e colocár os álunos como coáutores do seu 
processo de áprendizágem. 

• Estimulár o pensámento crí tico e á cápácidáde de áná lise inter e 
multidisciplinár. 

• Desenvolver compete nciás ná criáçá o e orgánizáçá o de conteu dos 
digitáis átráve s dá produçá o dos portefo lios. 

• Fomentár á coláboráçá o, á pártilhá e os debátes, fortálecendo ás 
cápácidádes comunicácionáis e digitáis dos álunos. 

Resultados de aprendizagem 

Os produtos fináis tángí veis será o os portefo lios digitáis individuáis, que 
demonstrárá o á integráçá o e á áplicáçá o crí ticá dos conhecimentos ádquiridos. 
Esperá-se que os álunos desenvolvám compete nciás de áutonomiá, pensámento 
crí tico, literáciá digitál e comunicáçá o eficáz, prepárándo-os párá desáfios 
ácáde micos e profissionáis futuros. 

Desenvolvimento das atividades  

Estratégias pedagógicas 
utilizadas 

Será o áplicádás ás seguintes estráte giás párá promover umá áprendizágem átivá 
e centrádá no áluno: 

• Aprendizagem Invertida (Flipped Classroom): Os álunos estudám o 
conteu do de formá áuto nomá usándo os mánuáis digitáis, reservándo o 
tempo em sálá párá á discussá o, resoluçá o de questo es e áplicáçá o 
prá ticá. 

• Rotação por Estações: As áulás será o orgánizádás em estáço es 
temá ticás, onde cádá discipliná ábordárá  áspetos interligádos do temá 
centrál. 

• Aprendizagem Baseada em Projetos: Os álunos trábálhám em grupo 
párá desenvolver investigáçá o, áná lise crí ticá e criáçá o de conteu dos 
digitáis que será o integrádos nos portefo lios. 

• Atividades Colaborativas e Debates: Promovem á trocá de ideiás, á 
pártilhá de recursos e o desenvolvimento de compete nciás 
interpessoáis e árgumentátivás, definindo clárámente os pápe is de 
álunos (protágonismo ná investigáçá o e criáçá o) e professores 
(orientáçá o, mediáçá o e áváliáçá o). 

Organização do espaço 

• Sálás de áulá equipádás com computádores/táblets e ácesso á  internet, 
orgánizádás em á reás de trábálho coláborátivo com zonás dedicádás á  
investigáçá o e áo debáte. 

• A reás flexí veis, táis como á Bibliotecá Escolár, párá permitir o trábálho 
em grupo e á utilizáçá o prá ticá de ferrámentás digitáis. 

Gestão do tempo e das 
dinâmicas de trabalho 

• Sesso es presenciáis de 2 horás, distribuí dás semánálmente, 
intercálándo momentos teo ricos e prá ticos. 

• Márcáçá o de prázos e checkpoints semánáis párá á átuálizáçá o dos 
portefo lios digitáis e párá á entregá dos produtos de investigáçá o. 

• Alocáçá o de tempo párá prepáráçá o, execuçá o e ápresentáçá o dos 
trábálhos fináis, bem como párá sesso es de áutoáváliáçá o e feedbáck 
construtivo. 
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Atividades Descrição Duração 

Interagir e instruir 

O professor ápresentá o cená rio áos álunos, explicándo os 
objetivos e ás ferrámentás digitáis á utilizár, como o Google 
Sites e o Google Classroom. Duránte ás sesso es, fornece 
orientáço es clárás, esclárece du vidás e estábelece ás 
expectátivás do projeto, com breves intervenço es 
ádicionáis em cádá áulá (por exemplo, 5 á 10 minutos de 
átuálizáçá o). 

 
No iní cio do projeto, 
será  reálizádá umá 

sessá o de 20 minutos 
párá á ápresentáçá o 
do cená rio e dás 

ferrámentás digitáis, 
complementádá por 
intervenço es breves 
de 5 á 10 minutos em 

cádá áulá 
subsequente párá 
orientár e átuálizár 

os álunos. 

Investigar e pesquisar 

Os álunos, individuálmente ou em pequenos grupos, 
recorrem áos mánuáis digitáis – como PDFs e e-books – e 
áos recursos ánálo gicos párá recolher informáçá o 
relevánte. Sá o incentivádos á responder á perguntás 
orientádorás e á selecionár dádos e fontes que 
fundámentem os conteu dos dos seus portefo lios. Está fáse 
ocorre áo longo de 1 á 2 semánás, com sesso es de 
investigáçá o de áproximádámente 40 minutos cádá. 

Sesso es de 
investigáçá o com 
umá duráçá o 

áproximádá de 40 
minutos, distribuí dás 
áo longo de 1 á 2 

semánás, párá que os 
álunos possám 
recolher dádos e 
responder á s 
questo es 

orientádorás. 

Partilhar e discutir 

Apo s á fáse de investigáçá o, os álunos pártilhám ás ideiás e 
informáço es recolhidás, discutindo-ás em pequenos 
grupos ou em plená rio. Utilizám recursos coláborátivos, 
como o Padlet, párá colocár em comum ás suás reflexo es e 
enriquecer o debáte, promovendo á trocá de opinio es e á 
reflexá o conjuntá duránte sesso es que durám entre 30 á 40 
minutos. 

As sesso es de 
pártilhá e debáte 

terá o umá duráçá o de 
30 á 40 minutos, 

reálizádás 
periodicámente, 
permitindo á 

comunicáçá o e á 
trocá de ideiás em 
pequenos grupos ou 

em plená rio. 

Criar 

Com báse ná investigáçá o e nás discusso es, os álunos 
pássám á criár produtos que demonstrem o que 
áprenderám. Estes produtos podem incluir textos, 
infográ ficos, mápás interátivos e ví deos, os quáis será o 
integrádos nos seus portefo lios digitáis no Google Sites. A 
fáse de criáçá o decorre em sesso es prá ticás de 1 á 2 horás, 
reálizádás de formá distribuí dá áo longo do projeto. 

Sesso es prá ticás com 
umá duráçá o 

estimádá entre 1 á 2 
horás, distribuí dás áo 

longo do projeto, 
onde os álunos 

eláborárá o textos, 
infográ ficos, ví deos e 

outros produtos 
digitáis. 

Avaliar e dar feedback 

Duránte todo o processo, tánto os professores como os 
álunos reálizám átividádes de áváliáçá o. Sá o utilizádos 
instrumentos como rubricás e sesso es de áutoáváliáçá o e 
heteroáváliáçá o párá medir o progresso e ájustár 
estráte giás. Estes momentos de feedbáck, que ocorrem no 
finál de cádá etápá de produçá o, te m umá duráçá o de 20 á 
30 minutos, gárántindo que os álunos compreendám os 
seus pontos fortes e ás á reás á melhorár. 

Os momentos de 
áváliáçá o e feedbáck 
ocorrerá o áo finál de 

cádá etápá de 
produçá o, com 

sesso es que durárá o 
entre 20 á 30 

minutos, permitindo 
tánto á áutoáváliáçá o 
como o feedbáck 

heteroáváliátivo por 
párte dos professores 

e páres. 
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Observ: Esta sequência de atividades integra uma abordagem ativa, colaborativa e centrada no aluno, promovendo 

o envolvimento contínuo, a investigação autónoma, a criação de conteúdos relevantes e uma avaliação formativa ao 

longo de todo o projeto. 

 

Rubrica de avaliação  

Critérios 
Níveis de desempenho 

Excelente Bom Satisfatório A melhorar 

Qualidade do 

Conteúdo e 

Fundamentação 

O portefólio 
demonstra uma 

investigação 
aprofundada e 
crítica, com a 

seleção de fontes 
pertinentes e 

diversificadas. Os 
conteúdos estão 

fundamentados de 
forma rigorosa e 

articulada, 
evidenciando uma 

compreensão 
profunda dos 

tópicos 
interdisciplinares e 
um elevado nível de 

reflexão 

O conteúdo é 
adequado e bem 
estruturado, com 

fontes relevantes e 
argumentos 
coerentes. 

Apresenta alguma 
profundidade na 

análise e na 
reflexão, embora de 

forma menos 
consistente ou 
diversificada. 

Os conteúdos 
refletem um 

conhecimento 
básico dos temas, 

com 
fundamentação 

superficial e seleção 
limitada de fontes. 
A análise crítica é 

pouco 
desenvolvida, e 

faltam elementos 
que enriqueçam a 

discussão dos 
temas abordados. 

O portefólio 
apresenta 

conteúdos escassos 
ou 

inadequadamente 
fundamentados, 

com pouca ou 
nenhuma evidência 

de investigação 
crítica e sem uma 

seleção coerente de 
fontes. 

Organização e 
Apresentação do 

Portefólio 

A estrutura do 
portefólio é lógica, 

clara e intuitiva, 
com secções bem 

definidas 
(introdução, 
investigação, 

produtos, reflexões, 
autoavaliação, etc.). 

A navegação é 
facilitada por um 

layout consistente e 
apelativo, 

permitindo uma 
apresentação fluida 

dos conteúdos. 

O portefólio está 
organizado de 

forma globalmente 
coerente, embora 

possam existir 
algumas lacunas na 

disposição das 
secções ou na 

consistência visual. 
A estrutura facilita 

razoavelmente a 
compreensão e 
navegabilidade. 

A organização é 
básica e, por vezes, 

confusa, com a 
distribuição dos 

conteúdos de forma 
pouco intuitiva. 
Faltam alguns 
elementos que 

permitam 
determinar de 

imediato a 
informação 
essencial, 

comprometendo 
ligeiramente a 
clareza global. 

A estrutura é 
desorganizada e 

caótica, 
dificultando a 
localização e 

compreensão dos 
conteúdos. A 

ausência de uma 
divisão clara por 

secções prejudica a 
legibilidade e o 

fluxo de 
informações. 

Integração 
Interdisciplinar dos 

Conteúdos 

Os conteúdos 
apresentam uma 

integração 
exemplar de 

conhecimentos de 
História A, 
Português, 
Geografia e 

Filosofia, com 
ligações explícitas e 
coerentes entre as 

disciplinas. A 
abordagem inter e 

multidisciplinar 
enriquece a 

compreensão 
global e demonstra 

Existe uma 
tentativa clara de 

interligar os 
saberes das 

diversas disciplinas, 
embora a 

articulação entre os 
conteúdos possa 

ser, em alguns 
momentos, menos 

aprofundada ou 
implicar ligações 

que faltam ser mais 
exploradas. 

A integração é 
percecionada, mas 

de forma 
fragmentada, com 
os conteúdos de 
cada disciplina 
organizados de 

modo 
relativamente 

isolado, 
dificultando a 

criação de pontes 
que enriqueçam a 

aprendizagem 
global. 

Não se verifica uma 
integração efetiva 

dos conhecimentos 
interdisciplinares; 

os temas são 
apresentados de 

forma dissociada e 
desconexa, sem 
promover uma 

visão holística do 
assunto. 
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uma visão sintética 
dos temas. 

Criatividade e 
Expressão Digital 

O portefólio 
destaca-se pela 
criatividade na 

utilização de 
recursos 

multimédia 
(imagens, vídeos, 

infográficos, mapas 
interativos) e na 

forma de 
apresentação dos 

conteúdos. A 
expressão digital é 

original, envolvente 
e demonstra um 
elevado nível de 

inovação e domínio 
das ferramentas 

utilizadas. 

São utilizados 
vários recursos 

digitais que 
enriquecem a 

apresentação, de 
forma consistente e 
apelativa, embora a 

originalidade e a 
inovação possam 

ser ocasionalmente 
limitadas ou 

convencionais. 

A utilização dos 
recursos 

multimédia é 
restrita ou de 

qualidade mediana, 
não contribuindo 

significativamente 
para a dinamização 

dos conteúdos. A 
expressão digital é 

funcional, mas 
pouco criativa e 

visualmente 
apelativa. 

O portefólio 
depende 

essencialmente de 
texto, com escassa 

ou nenhuma 
utilização de 

recursos digitais 
inovadores. A 

apresentação é 
genérica, sem 

esforço aparente de 
criatividade ou 
diferenciação. 

Reflexão e 
Autoavaliação do 

Processo de 
Aprendizagem 

O aluno demonstra 
elevada capacidade 
reflexiva, avaliando 
criticamente o seu 

percurso, 
identificando 

pontos fortes e 
áreas a 

desenvolver. A 
autoavaliação é 

profunda, 
fundamentada e 

evidencia um 
elevado grau de 
metacognição. 

A reflexão sobre o 
processo de 

aprendizagem é 
consistente, com 

alguma 
identificação clara 

de pontos positivos 
e dificuldades, 

ainda que a análise 
possa ser 

desenvolvida de 
forma mais crítica 
em determinados 

aspetos. 

A autoavaliação e 
reflexão são 
superficiais, 

limitando-se a 
descrever o 

processo sem 
aprofundar as 
causas ou sem 

propor estratégias 
para a melhoria 

individual. 

Falta de reflexão ou 
autoavaliação do 

processo de 
aprendizagem, sem 
evidenciar qualquer 

análise crítica dos 
pontos fortes ou 

das áreas a 
melhorar. 

Nota: Esta rubrica destina-se a orientar a avaliação dos portefólios digitais elaborados pelos alunos, promovendo 

uma análise criteriosa dos conteúdos, da organização, da criatividade, da integração inter/multidisciplinar e da 

reflexão pessoal, de forma a incentivar a aprendizagem autónoma e a produção de trabalhos de elevada qualidade. 
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